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pingisskola!

Vill du lara dig spela pingis? Skruva dig da till Alstensskolan! Har lar du dig pingisens grunder. Har du redan

tranat med nagon av vara pingisskolor tidigare och vill ta nasta steg med fler traningstillfallen?

Vilj fortsattningsgrupp i Ulvsunda idrottscentrum istallet!

Angby Sportklubb bjuder in till bordtennistrining héstterminen 2026

Plats:
Veckor:

Trénare:
Tider:

Tider:

Antal spelare:

Startpaket:

Utrustning:

Upplysningar:

Anmalan:

Kostnad:

Vénliga Halsningar Mikael Frank, Eric Ericson & Alexander Kuzminov

Alstensskolan
Tisdagar 25 aug-15 dec
Torsdagar 27 aug-17 dec

Inga traningar i Alstensskolan pa héstlovet, jullovet samt roda dagar.
Dagverksamhet finns i Ulvsundahallen och Hasselbyhallen under loven.

Alexander Kuzminov

Pingisskola Alsten 1 tisdagar 16:15-17:15 arskurs 1-3
Pingisskola Alsten 2 tisdagar 17:15-18:15 arskurs 3-5
Pingisskola Alsten 3 torsdagar 16:15-17:15 arskurs 1-3
Pingisskola Alsten 4 torsdagar 17:15-18:15 arskurs 3-5

Max 9 elever i varje grupp och forst till kvarn géller.

Det gar dven att kopa ett startpaket med ett mkt bra racket och fodral + 3 bollar

for endast 500:-. Vill man bestalla ett startpaket kryssar man i det vid anmalan eller sa mailar man
kansliet@angby.com sa lamnar vi ut racketen pa forsta lektionen.

Betalning for startpaket kan ske till konto pg. 15 28 04 - 1, (Angby SK) eller swish 1234 55 54 54
glom inte att skriva (SP) startpaket och vem det galler.

Eleverna behover ta med sig Idrottskldader, inomhusskor samt racket om man har.
Racket finns aven att lana.

Mikael Frank pa Angbys kansli tfn. 89 67 83, kansliet@angby.com

Gors direkt on-line pa var hemsida www.angby.com klicka pa "bdrja spela pingis”,
vilj sedan Alstensskolan och anmilan och fyll i alla uppgifter.

1 ggr/vecka: 1450 kr (medlemsavgift ingar & klubbtrdja ingar till nya spelare).
2 ggr/vecka: 2100 kr (medlemsavgift ingar & klubbtréja ingar till nya spelare).
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