Juni 2026

Angbys Utvecklingsléger qinare
Yngre Ungdom

Véalkommen till Angbys Utvecklingsléger den

15-18 juni 2026. Detta ldger ar ett
utvecklingslager, de innebdr att vi kommer kéra
hart dar vi jobbar med fys, uppvdrming, taktik och
teknik, samt en utbildning.

Lagret riktar in sig pd spelare i Smutt, Tjej dldre,
TTEX, Butterfly. Viktigt att alla spelare kommer i tid
och dr forbereda, sé som traningsklader,
gummiband, hopprep, instdllning,

med mera.
DATUM TRANING 1 LUNCH TRANING 2
Kontakt
15 jun 11:00-13:00 13:15-14:00 15:00-17:30 LA KRR
ELLA@ANGBY.COM
16 jun 11:00-13:00 13:15-14:00 15:00-17:00 073-4475381
17 jun 11:00-13:00 13:15-14:00 15:00-17:00
18 jun 11:00-13:00 13:15-14:00 15:00-17:00

Hall: Vinstahallen, Lyckselevdgen 43, 16267 Vallingby.

Kostnad: 1400kr som betalas in i samband med att man far bekraftelse om plats.
Betalning: Sker in till Angby SK plusgiro: 152804-1 eller swish till 1234555454.
Lunch: Ingar

Tranare: Ella Kellow (huvudtrénare) & Tom Holmgvist (huvudtréinare)

Anmadilan: Sker via anmélan till ldger p& Angbys hemsida.

TTEXe  BUTTERFLY O F



