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Vill du borja spela pingis? Viilkomna till Angby SK

Villingby sim o idrottshall, Brackegatan 5, t-banestation Vallingby

Ingen tréning pa sport o pasklov. Pa loven arrangerar vi olika lagerverksamheter dagtid.
Stefan Gudjonson (l6r-son), Tom Holmqvist (fre o son), Tommy Bergkvist (Man, Fre),
Kenneth Karlsson (man, ons, fre), Jessica Larsson "Tjejraketen” (tis o tor)

Vi startar vecka 3 (15-21/1) och avslutar vecka 22 (27/5-2/6)

For de spelare som har spelat pingisskola under Ht2023 eller tidigare géller foljande grupper

Pingisskola VBY 1 Mandag 16:00-17:00 Pojkar o flickor arskurs 3-6 (fortsattning)
Pingisskola VBY 2 Mandagar 17:00-18:00 Pojkar o Flickor arskurs 1-3 (fortsattning)
Pingisskola VBY 4 Fredagar 16:00-17:00 Pojkar o Flickor arskurs 2-5 (fortsattning)
Pingisskola VBY 8 Séndagar 11:10-12:10 Pojkar o flickor arskurs 1-3 (fortsattning)
Helggrupp 2 Sondagar 12:40-14:00 Pojkar o Flickor arskurs 3-7 (Fortsattningsgrupp)
Pingisskola VBY 7 Séndagar 10:00-11:00 Pojkar o flickor arskurs 0-2 (nya o fortsattning)

For nya spelare géller féljande grupper

Pingisskola VBY 3 Onsdagar 16:00-17:00 Pojkar o Flickor arskurs 2-4 (Nya spelare)
Pingisskola VBY 5 Lordagar 10:30-11:30 Pojkar o flickor arskurs 0-2 (nya spelare)
Pingisskola VBY 6 Lordagar 11:40-12:40 Pojkar och flickor arskurs 3-5 (nya spelare)
Pingisskola VBY 7 Séndagar 10:00-11:00 Pojkar o flickor arskurs 0-2 (nya o fortsattning)

o  Fortséttningsgrupp ar for dom som gick pingisskola forra terminen)

Bordtennisprojektet "Tjejraketen” erbjuder 6ppet hus (fri traning) under varterminen
Vi startar vecka 3 (15-21/1) och avslutar vecka 22 (27/5-2/6)

Tranare: Jessica Larsson

Oppet hus VBY 9 tisdagar 16:30-17:30 Flickor arskurs 1-5 fri traning
Oppet hus VBY 10 torsdagar 16:30-17:30 Flickor arskurs 1-5 fri traning

Gar man i arskurs 7-9 sa ber vi er att kontakta oss (kansliet@angby.com)
sa placerar vi in er i befintliga fortséttningsgrupper i Véllingbyhallen.

Max 20 st. i varje grupp

Det gar &ven att kopa ett startpaket med ett mkt bra racket och fodral + 3 bollar fran Butterfly for endast 650:-.
Vill man bestélla ett startpaket s& kryssar man i det vid anmélan eller s& gér man det pa kansliet@angby.com sa
lamnar vi ut startpaketet pa forsta lektionen.

Betalning for startpaket kan ske till (Angby SK) pg. 15 28 04 -1 eller swish 1234 55 54 54

glom inte att skriva (SP) startpaket och vem det géller.

Spelarna behover ta med sig Idrottsklader och inomhusskor och eget racket om

man har. Lanerack finns i hallen.

Mikael Frank, Martin Abramson, Jessica Larsson eller Kenneth Karlsson pa Angbys kansli tfn. 89 67 83,
kansliet@angby.com

Gors direkt on-line pa var hemsida www.angby.com

klicka pa ”Borja spela pingis”, klicka sedan pa "Pingisskola Varen 2024” valj Véllingbyhallen och fyll i alla
uppgifter.

Pingisskola: 1200:- for 1 ggr/vecka och 1800:- for 2 ggr/vecka.

Helggrupp 2: 1700:-

(Vi skickar ut information till den mailadress ni uppger vid anmélan) | avgiften sa ingar en klubbtréja till nya
spelare. Vi rekommenderar spelarna att vélja tva ganger per vecka da man hinner léra sig sa mycket mer.

Véiilkomna till Angby SK:s Pingistréining i Viillingbyhallen.


mailto:kansliet@angby.com
mailto:kansliet@angby.com
http://www.angby.com/

